Ökologischer Fuß- und Handabdruck
Art der Übung
Einzel, Paar- oder Kleingruppenarbeit


Dauer
30 Minuten 


40


Berechne deinen ökologischen Fuß- und HandabdruckLernziele
· Die Schüler*innen können die Herkunftsländer ihrer Kleidung anhand von Etiketten identifizieren.
· Sie können Transportwege und -mittel recherchieren und geografisch nachvollziehen.
· Sie können die globale Lieferkette eines Produkts exemplarisch darstellen.

Schwierigkeit


Bezug zum Lehrplan
· Geographie
· BWL
· Bildung für nachhaltige Entwicklung


Zielgruppen
· Unterstufe 



https://www.mein-fussabdruck.at/

Finde heraus, wieviel Fläche dein Lebensstil in Anspruch nimmt und was du beitragen kannst für eine bessere Welt!

Je nach verfügbarer Zeit berechnen die Schüler:innen den Fußabdruck mit dem Schnellrechner (ca. 5 Minuten) oder dem Detailrechner (ca. 25 Minuten). Der Detailrechner dauert ca. 25 Minuten und fragt alle Lebensbereiche ab (Ernährung, Wohnen, Mobilität, Konsum). Manche Fragen, z. B. zu Energieverbrauch, Heizung oder gefahrene PKW-Kilometer, können für Schüler:innen schwierig zu beantworten sein. Es empfiehlt sich die Schüler:innen darauf hinzuweisen und Schätz- oder Durchschnittswerte heranzuziehen.40

Die Berechnung des Handabdrucks erfordert nur ca. 1 Minute.

Reflexionsfragen in Gruppen oder Klassenverband im Anschluss:
Welche Bereiche haben den größten Einfluss auf deinen Fußabdruck?
Welche Möglichkeiten siehst du, um deinen Fußabdruck zu verkleinern und deinen Handabdruck zu vergrößern?
Welche konkreten Schritte könntest du im Alltag umsetzen?
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